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Anjuman bo‘lib o‘tadigan joy: 

O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti Chirchiq shahri, 

Sportchilar ko‘chasi, 19 uy, madaniyat saroyi. 

Konferensiya boshlanish vaqti: soat 11:00, 12 may 2023 yil,  

Ma’lumot uchun: +998(90) 960 16 39 

Elektron pochta manzili wintersports@mail.ru ,  Qishkisportturlari@gmail.com  

Ma’ruzachilar uchun belgilangan vaqt: Yalpi majlisdagi ma’ruzachilar 

uchun – 20 daqiqagacha 

Zoom orqali ulanish uchun:  

https://us06web.zoom.us/j/6114741623?pwd=UDY5ZjRVNEU0VFVKS1ZFO

URsWUVxZz09  

Konferensiya identifikator: 611 474 1623 

Kod: 12345 

Anjuman koordinatori: Svetlichnaya Nailya Kamilyevna 

 

Tashkilotchilar:    

M.R.Boltabaev, O‘zDJTSU Rektori, rais 

A.Z.Xodjayev, O‘zDJTSU O‘quv ishlari bo‘yicha prorektor, a’zo 

M.X.Mirjamolov, Jismoniy tarbiya va sport ilmiy tadqiqotlar instituti 

direktori, a’zo 

A.N.Shopulatov, O‘zDJTSU Ilmiy-pedagogik kadrlar tayyorlash bo‘limi 

boshlig‘I, a’zo 

S.R.Davletmuratov, Qishki va murakkab-texnik sport turlari fakulteti 

dekani, a’zo 

A.A.Karimov, Qishki sport turlari nazariyasi va uslubiyati kafedrasi mudiri, 

a’zo 

N.Azamatova, O‘zDJTSU xalqaro hamkorlik bo‘limi boshlig‘I, a’zo 

X.O.Tursunov, Universitet Yoshlar ittifoqi boshlang'ich tashkiloti yetakchisi, 

a’zo 

S.V.Fedorova, Qishki sport turlari nazariyasi va uslubiyati kafedrasi katta 

o'qituvchisi, a’zo 

Sh.S.Xojiyev, Qishki sport turlari nazariyasi va uslubiyati kafedrasi 

o'qituvchisi, kotib 

mailto:wintersports@mail.ru
mailto:Qishkisportturlari@gmail.com
https://us06web.zoom.us/j/6114741623?pwd=UDY5ZjRVNEU0VFVKS1ZFOURsWUVxZz09
https://us06web.zoom.us/j/6114741623?pwd=UDY5ZjRVNEU0VFVKS1ZFOURsWUVxZz09
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ANJUMAN DASTURI 

12 may 

10.30-11.00 Konferensiya ishtirokchilarini ro‘yxatga olish 

11.00-11.20 
Yalpi majlis. Konferensiyani ochilish marosimi. (O‘zDJTSU rektori 

M.R.Boltabaev)  

11.20-11.40 

Мухамбет Жасын Серикбайулы (д.ф.п.п.н. (PhD), и.о. 

Профессор кафедры Кафедра лёгкой атлетики, зимних и 

сложно-технических видов спорта)(Казахстан) 

Mavzu: Тенденции развития зимних видов спорта в Казахстане в 

современных условиях 

11.40-12.00 

Кузнецова Елена Тимофеевна (Доктор педагогических наук, 

доцент кафедры “Физической культуры и спорта” УО 

«Полесский государственный университет»)(Беларусия) 

Mavzu: Физическое развитие детей младшего школьного 

возраста г. Пинска и Пинского района Республики Беларусь 

12.00-12.20 

Умаров Марс Нарзиевич (канд. пед. наук., Профессор 

кафедры «Теории и методики гимнастики» Узбекского 

государственного университета физической культуры и 

спорта) (Узбекистан) 

Mavzu: Высокоинтенсивная тренировочная нагрузка как фактор 

повышения специальной выносливости и работоспособности 

гимнастов 

12.20-12.40 

Новикова Наталья Борисовна (Кандидат педагогических наук, 

ФГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 

институт физической культуры») 

Иванова Инна Георгиевна (Научный сотрудник, «Санкт-

Петербургский научно-исследовательский институт 

физической культуры»)(Российская Федерация) 

Mavzu: Низкая вариативность техники лыжников-гонщиков как 

системная проблема технической подготовки 

12.40-13.00 

Фарбей Вадим Валерьевич (доктор педагогических наук 

доцент, Российский государственный педагогический 

университет им. А.И. Герцена)( Российская Федерация) 

Mavzu: Физическое развитие детей младшего школьного 

возраста г. Пинска и Пинского района Республики Беларусь 

13.00-13.20 

Манзура Артикова (преподователь кафедры «Теории и 

методики гимнастики» Узбекского государственного 

университета физической культуры и спорта) 

Mavzu: Сравнительный анализ показателей трудности 

предмета в упражнении с булавами у гимнасток (Узбекистан) 

13.20-13.40 

Ковалёв Дмитрий Владимирович (методист РШВСМОО) 

(Узбекистан) 

Mavzu: Проблемы и перспективы подготовки горнолыжников к 

международным соревнованиям. 
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1400-1500 Anjuman sho‘balari 

«Madaniyat 

saroyi 1-kichik 

majlislar zali»  

Sho‘ba 1:  Sport turlari bo'yicha sport zaxirasini ko‘p yillik 

tayyorlashning zamonaviy tizimi: mazmuni, tuzilishi va usullari 
 

Moderatorlar: Rashidov B.P., Buraimov I.B. 

 

 «Madaniyat 

saroyi 2-kichik 

majlislar zali» 

Sho‘ba 2:  Olimpiya va Paralimpiya sport turlarini boshqarishda sport 

menejmenti va marketingining o‘rni 
Moderatorlar:  

S.V.Fedorova, Redjepov J.K. 
 

«A» bino,  

kichik majlislar 

zali 

 

Sho‘ba 3:  Olimpiya va Paralimpiya sport turlarini tibbiy-biologik va 

psixologo-pedagogik ta’minlashning dolzarb masalalari 
Moderatorlar:  

A’zamov R.M., Bog‘ibekov A.O.  

 

 

 

«A» bino,  

114 auditoriyai 

Sho‘ba 4: Sport turlarida saralashni rivojlantirish va ommaviyligini 

oshirishdagi nazariy va amaliy muammolar 
 

Moderatorlar: 

Xojiyev Sh.S., Jo‘rayev I.B. 

 
 

1500-1530 Konferensiyaning yopilish marosimi 

 
Ushbu dastur konferensiyada ishtirok etish uchun taklifnoma hisoblanadi 

 

  



 

“QISHKI OLIMPIYA VA PARALIMPIYA SPORT TURLARIDA ZAMONAVIY ILM-FAN”  XALQARO II- ILMIY-AMALIY ANJUMAN  

МИНИСТЕРСТВО МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ И СПОРТА РЕСПУБЛИКИ 

УЗБЕКИСТАН 

УЗБЕКСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛТУРЫ И 

СПОРТА  

ФАКУЛЬТЕТ ЗИМНИХ И СЛОЖНО-ТЕХНИЧЕСКИХ ВИДОВ СПОРТА 

КАФЕДРА ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ ЗИМНИХ ВИДОВ СПОРТА 

МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 

КОНФЕРЕНЦИЯ 

“СОВРЕМЕННАЯ НАУКА В 

ОЛИМПИЙСКИХ И ПАРАЛИМПИЙСКИХ 

ЗИМНИХ ВИДАХ СПОРТА” 
 

 

12|05|2022 
УзГУФКС | Узбекистан 

 
 

 

   



 

“QISHKI OLIMPIYA VA PARALIMPIYA SPORT TURLARIDA ZAMONAVIY ILM-FAN”  XALQARO II- ILMIY-AMALIY ANJUMAN  

 

Место проведения конференции: Республика Узбекистан, город 

Чирчик, Узбекский государственный университет физической 

културы и спорта, дворец культуры. 

Начало работы конференции: 12 май 2023 года в 11:00 

Телефон для справок: +998(90) 960 16 39 

Адрес электронной почты: wintersports@mail.ru   и  

Qishkisportturlari@gmail.com  

Регламент выступлений: на пленарном заседании – до 10 минут; на 

секционных заседаниях – 7-10 минут. 

Подключится к конференции Zoom: 

https://us06web.zoom.us/j/6114741623?pwd=UDY5ZjRVNEU0VFVKS1ZFO

URsWUVxZz09 

Идентификатор конференции: 611 474 1623 

Код доступа: 12345 

 

Координатор конференции:  Светличная Наиля Камильевна 

 

Оргкомитет конференции: 

 
М.Р.Болтабаев, ректор УзГУФКС 

А.З.Ходжаев, проректор по учебной работе УзГУФКС 

М.Х.Миржамолов, Директор Научно-исследовательского института 

физической культуры и спорта 

А.Н.Шопулатов, начальник отдела научно-педагогической подготовки 

кадров УзГУФКС 

С.Р.Давлетмуратов, декан факультета “Зимних и сложно-технических 

видов спорта” 

А.А. Каримов заведуюшей кафедрой “Теория и методика зимних видов 

спорта” 

Н.Азаматова, началник отдела международного сотрудничества 

УзГУФКС 

Х.О.Турсунов,  Лидер первичной организации “Союза молодеж”  

университета 

С.В.Федорова, старший преподаватель кафедры “Теория и методика 

зимних видов спорта” 

Ш.С.Хожиев, преподаватель кафедры “Теория и методика зимних видов 

спорта”, секретарь конференции 

 

mailto:wintersports@mail.ru
mailto:Qishkisportturlari@gmail.com
https://us06web.zoom.us/j/6114741623?pwd=UDY5ZjRVNEU0VFVKS1ZFOURsWUVxZz09
https://us06web.zoom.us/j/6114741623?pwd=UDY5ZjRVNEU0VFVKS1ZFOURsWUVxZz09
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ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 
12 май 

10.30-11.00 Регистрaция участников конференции 

11.00-11.20 Пленарное заседание. Церемония открытия конференции. 

(Ректор УзГУФКС М.Р.Болтабаев) 

11.20-11.40 

Мухамбет Жасын Серикбайулы (д.ф.п.п.н. (PhD), и.о. 

Профессор кафедры Кафедра лёгкой атлетики, зимних и 

сложно-технических видов спорта)(Казахстан) 

Тема: Тенденции развития зимних видов спорта в Казахстане в 

современных условиях 

11.40-12.00 

Кузнецова Елена Тимофеевна (Доктор педагогических наук, 

доцент кафедры “Физической культуры и спорта” УО 

«Полесский государственный университет»)(Беларусия) 

Тема: Физическое развитие детей младшего школьного 

возраста г. Пинска и Пинского района Республики Беларусь 

12.00-12.20 

Умаров Марс Нарзиевич (канд. пед. наук., Профессор 

кафедры «Теории и методики гимнастики» Узбекского 

государственного университета физической культуры и 

спорта) 

Тема: Высокоинтенсивная тренировочная нагрузка как фактор 

повышения специальной выносливости и работоспособности 

гимнастов 

12.20-12.40 

Новикова Наталья Борисовна (Кандидат педагогических наук, 

ФГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 

институт физической культуры») 

Иванова Инна Георгиевна (Научный сотрудник, «Санкт-

Петербургский научно-исследовательский институт 

физической культуры»)(Российская Федерация) 

Тема: Низкая вариативность техники лыжников-гонщиков как 

системная проблема технической подготовки 

12.40-13.00 

Фарбей Вадим Валерьевич (доктор педагогических наук 

доцент, Российский государственный педагогический 

университет им. А.И. Герцена)( Российская Федерация) 

Тема: Физическое развитие детей младшего школьного 

возраста г. Пинска и Пинского района Республики Беларусь 

13.00-13.20 

Манзура Артикова (преподователь кафедры «Теории и 

методики гимнастики» Узбекского государственного 

университета физической культуры и спорта) 

Тема: Сравнительный анализ показателей трудности предмета 

в упражнении с булавами у гимнасток 

13.20-13.40 

Ковалёв Дмитрий Владимирович (методист РШВСМОО) 

(Узбекистан) 

Mavzu: Проблемы и перспективы подготовки горнолыжников к 

международным соревнованиям.Тема: Проблемы и 

перспективы подготовки к международным соревнованиям в 

горнолыжном спорте. 
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Данная программа является приглашением для участия в конференции 

 

 
 

  

1400-1500 Секции конференции 

Дворец 

культуры, малый 

зал -1  

Секция 1: Современная система многолетней подготовки 

спортивного резерва в видах спорта: содержание, 

структура и методики. 

Модераторы: Б.П.Рашидов, И.Б.Бураимов 

 

Дворец 

культуры, малый 

зал -2 

Секция 2: Спортивный менеджмент и маркетинг в 

управлении Олимпийскими и Паралимпийскими видами 

спорта. 

Модераторы: 

С.В.Федорова, Ж.К.Реджепов 
 

Малый зал, 

корпус «А» 

Секция 3: Актуальные вопросы медико-биологического и 

психолого-педагогического обеспечения Олимпийских и 

Паралимпийских видов спорта. 

Модераторы: 

Р.М.Азамов, С.К.Нурмаматова 
 

114 Аудитория, 

корпус «A» 

Секция 4: Теоретические и практические проблемы 

развития, отбора и массовости в спорте. 

Модераторы: 

Ш.С.Хожиев, И.Б.Жураев 
 

1500-1530 Церемония закрытия 
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Qaydlar uchun 

Для заметок 
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