O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SPORTNI RIVOJLANTIRISH VAZIRLIGI
O‘ZBEKISTON DAVLAT JISMONIY TARBIYA VA SPORT UNIVERSITETI
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I [K|K T|T|A[A]A M{M|A[A|A|T|T|T|T|T|T|T|T|T|T 40 30 6 2 2 0 12 52
I |K A|T|T|A|A MIM{MIM[AJA|A|T|T|T|T|T|T|T|T|T 41 30 6 1 4 0 11 52
m |K A|T|T|A[AIM|M|M|M|M|M A[A|T|T|T|T|T|T|T|T 42 30 5 1 6 0 10 52
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tizimiga kirish
II. O*'QUV REJASI
Talabaning o‘quy yukl i soatlarda Soatlarning bosqgich, sern-estr-va haftalar bo‘yicha | Kreditlarning bosqich, sel‘nest'rvn haftalar bo'yicha
tagsimoti taqsimoti
Auditoriya mashg‘ulotlari, soatlarda I-bosqich | 2-bosgich | 3-bosgich | 4-bosgich | 1-bosgich | 2-bosqich | 3-bosqich | 4-bosqich ,_
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1.01 |382JTOHO122  |Jismoniy tarbiya va olimpiya harakati tarixi 120 60 | 30 4 4
1.02 [3828XRT0222 |Sportda xorijiy til 120 60 60 4 4
1.03 |3820'T8Q0322 |O‘zbek tilining sohada qo‘llanilishi 90 60 60 3 3
1.04 [382YATTO0422 |Yengil atletika bo‘yicha tadbirlarni tashkil etish va otkazish 90 36 6 24 6 54 2 3 3
1.05 |382GTTE0522 |Gimnastika bo‘yicha tadbirlamni tashkil etish va o*tkazish 90 36 6 24 6 54 2 3 3
1.06 |382BTTE0622 |Basketbol bo*yicha tadbirlarni tashkil etish va o*tkazish 90 36 6 24 6 54 2 3 3
1,07 |382STTE0722  |Suzish bo‘yicha tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish 90 36| 6 24 6 54 2 3 3
1.08 |382VTTE0822 |Voleybol bo‘yicha tadbirlarni tashkil etish va o“tkazish 90 36 6 24 6 54 2 3 3
1.09 |382GBTT0822 |Gandbol bo‘yicha tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish 90 36 6 24 6 54 2 3 3
1.10 [382ANATI1022 |Anatomiya 120 60 | 30 | 30 60 4 4 4
1,11 |382BXSB1122 |Bioximiya va sport bioximiyasi 120 60 | 30 | 20 | 10 60 4 4 4
1.12 |382FALS1222 |Falsafa 120 60 | 30 30 60 4 4 4
1.13 [382JTSP1322  |Jismoniy tarbiya va sport pedagogikasi 90 60 | 30 30 30 4 3 3
1.14 [382JTNU1422  |Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati 240 120 | 60 10 50 120 4 4 4 4 8
1,15 |382PSPS1522  |Psixologiya va sport psixologiyasi 240 120 | 60 60 120 4 4 4 4 8




1.16 |382AJTS1622 |Adaptiv jismoniy tarbiya va sport 120 60 | 30 30 60 4 4
1.17 |382SHUQ1722 |Sport huquqi 120 60 | 30 30 60 4 4
1.18 3820811822  |Ommaviy sportning iqtisodiy va ijtimoiy asoslari 120 60 | 30 30 60 4 4
1.19|382STSH1922  [Sport tadbirlarida sahna harakati 120 60 | 30 | 30 60 4 4
1.20 [382STSE2022  |Sport tadbirlarida sahnaviy elementlar 210 120 | 60 | 60 90 4 4 7
1.21 |382STMN2122 |Sport tadbirlarida musiqaviy namoyishlar 240 120 | 60 | 60 120 4 | 4 8
1.22 38287852222 |Sport tadbirlarida san'atlar sintezi 120 60 | 30 | 30 60 4 4
123 |3s2sTTB2I22 i::sr]t a:xdbulanm tashkil etish va boshqarish te@o.lyglya]anmng nazariy 360 180 | 60 120 180 6 6 12
1.24 [382STTB2422  [Sport tadbirlarini tashkil etish va boshqarish tizimlari 240 120 | 60 60 120 4 4 8
1.25|382STTB2522 |Sport tadbirlarini tashkil etish va boshqarish yo‘nalishlari 180 90 | 30 60 90 6 6
1.26 [38208TT2622 |Ommaviy sport tadbirlarini tashkil etish nazariyasi va uslubiyati 270 150 | 60 | 90 0 1201 6 4 5 9
1.27[382088T2722 [Ommaviy sport tadbirlarini tashkil etishning metodikasi 240 120 [ 60 | 60 0 120 4 4 8
1.28 [38208TM2822 |Ommaviy sport tadbirlari va metodologik bilim 240 120 | 60 60 Q 120 4 4 8
1.29 |38208TT2922 |Ommaviy sport tadbirlarini tashkil etish va amaliyotda qo‘llash 120 60 30 30 0 1KI| 60 4 4
1.30 |382BO*ST3022 |Bolalar va o'smirlar o*rtasida sport tadbirlarini tashkil etish metodikasi 270 150 | 60 90 1201 6 4 5 9
1.31|382UMSS3322 |Umumta’lim maktablarida sport va sog‘lomlashtirish tadbirlari 240 120 | 60 60 120 4 4 8

382STTE3222 |Sport tadbirlarini tashkil etishda me”yoriy hujjatlarni yuritilishi 300 150 | 60 90 150 6 4 10

. - ] i i AREE . i Sl E : . ) 20 | ) ! .Hézﬁ
s R e
382MAPA0321 |Malakaviy va pedagogik amaliyotlar
382YDAT032! |Yakuniy davlat attestatsiyasi

Izoh:

1) 1 kredit 30 akademik soatni tashkil giladi.
2) O‘quv reja asosida ishchi o°quyv rejasini tuzishda talabalar yuklamasining hafialik hajmini saqlagan holda o“quy fanlari bloki hajmini 5 foizgacha, bloklar tarkibidagi fanlar hajmini 10 foizgacha ozgartirish hamda
auditoriya yuklamasining umumiy hajmini saglagan holda ayrim semestrlarda haftalik yuklamalar hajmini erkin belgilash mumkin.
3) Yakuniy davlat attestatsiyasi muddatlari tarkibiga bitiruv malakaviy ishini himoya qilish ham kiradi.
4) O*quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarning amaliy mashg*ulotlari va laboratoriya ishlan oliy ta’lim muassasasi hamda bazaviy tashkilot va korxonalarda o‘tkaziladi.

5) Nazariya va amaliyot yaxlitligini ta’minlash uchun talabalarning malakaviy amaliyotlari bazaviy tashkilot va korxonalarda o*tkaziladi.

O‘quv jarayonining tarkibiy gismlari Haftalar soni Semestr Davlat attestasiyasi
Nazariy va amaliy ta’lim 1-8
Malakaviy amaliyot 27 24.,6,7
%ttlesta_tymg:‘l’:li;t asatsTyan 242 1 88 Bitiruv malakaviy ishini himoya mllsl'.] }IO].G ixtisoslik fanlaridan
Ta'tillar 5| 18 Davlat attestatsiyasi
Kredit ta'lim tizimiga kirish 5 13,57
Jami 204

O‘quyv ishlari bo‘yicha prorektor
O¢‘quv-uslubiy boshgarma boshlig‘i

Kafedra mudiri

Kadrlar buyurtmachisi:

O¢zbekiston respublikasi sportni rivojlantirish vazirligi Sport-ta’lim

va ilmiy muassasalar bilan ishlash boshqarmasi boshlig"i
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