O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SPORTNI RIVOJLANTIRISH VAZIRLIGI

O*ZBEKISTON DAVLAT JISMONIY TARBIYA VA SPORT UNIVERSITETI

O‘QUV REJA
Ta’lim yo*nalishi:

60111900 - Maktabgacha va boshlang‘ich ta’limda

jismoniy tarbiya va sport
Akademik daraja- BAKALAVR
O‘qish muddati - 3 yil
Ta’lim shakli - kunduzgi
1. 0‘QUY JARAYONI JADVALI
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II. 0‘QUV REJASI
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Talabaning o‘quv yuklamasi (soatlarda) haftalar bo'yicha tagsimoti va haﬂnll‘r bn:yu:lm
tagsimoti
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382JTOHO122 |Jismoniy tarbiya va olimpiya harakati tarixi 120 4 4
1.02 | 3828XRT0222 |Sportda xorijiy til 120 2 i
1.03 | 3820TSQ0322 |O“zbek tilini sohada go‘llanilishi 120 4 4
1.04 | 382MHO0'0'0422 [Milliy va harakatli o‘yinlami o°rgatish metodikasi 120 4 4
1.05 | 382BGO*M0522 | Bolalar gimnastikasini o'rgatish metodikasi 120 4 4
1.06 | 382BS0°M0622 |Bolalarga suzishni o‘rgatish metodikasi 120 4 4
1.07 | 382BYA00722 |Bolalar yengil atletikasini o‘rgatish metodikasi 120 4 4 4
1.08 | 332BBO‘M0822 |Bolalarga badmintonni o°rgatish metodikasi 120 4 4 4
1.09 | 382BFO*M09522 |Bolalarga futbolni o‘rgatish metodikasi 180 42 4172 6
L.10 | 382BTO'M1022 |Bolalarga tennismi o°rgatish metodikasi 180 412 4|2 6
1.11 | 382BHBMI1122 |Bolalaming harakatlanish biomexanikasi 120 4 4
1.12 | 3821MBG1222 |llk va maktabgacha yoshdagi bolalar gigiyenasi 120 4 4
1.13 | 382FALS1322 [Falsafa 120 4 4 3
1.14 | 382YDAN1422 |Yosh davrlari anatomiyasi 120 4 4 4
1.15 | 382vDFI1522 |Yosh davrlani fiziologiyasi 120 4 4 4
1.16 | 382BPED1622 |Bolalar pedagogikasi 120 4 4 4
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1.17 | 382BPSIMI1722 |Bolalar psixologiyasi 4 4 4
1.18 | 382DJTMI822 [Davolash jismoniy tarbiyasi va massaj 414 414 8
1.19 | 382ASJT1922 [Adaptiv va sog’lomlashtirish jismoniy tarbiyasi 616 6|6 12
1.20 | 3828PMA2022 |Sport pedagogik mahorati asoslari”* ™ 5|5 10
1.21 | 3828PMR2122 |Sport pedagogik mahoratini rivojlantirish d
1.22 | 3828PMT2222 |Sport pedagogik mahoratini takomillashtirish 10
1.23 | 382MTIT2322 |Maktabgacha ta’limda jismoniy tarbiya . | 17
382BTIT2422 |Boshlang‘ich ta’limda jismoniy tarbiya va sport 18
Tanlov fanlari = - 9
382MAPA0322 |Malakaviy va pedagogik amaliyotlar 12
382YDATO0322 | Yakuniy davlat attestasiyasi 4
8,9 16
100 T 180

Izoh:

1) 1 kredit 30 akademik soatni tashkil giladi.

2) O°quyv reja asosida ishchi o°quyv rejasini tuzishda talabalar yuklamasining };aﬁalik hajmini saqlagan holda o*quv fanlari bloki hajmini 5 foizgacha, bloklar tarkibidagi fanlar hajmini 10 foizgacha o‘zgartirish hamda
auditoriya yuklamasining umumiy hajmini saqlagan holda ayrim semestrlarda haftalik yuklamalar hajmini erkin belgilash mumkin.

3) Yakuniy davlat attestatsiyasi muddatlari tarkibiga bitiruv malakaviy ishini himoya qilish ham kiradi.

4) O*quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarning amaliy mashg‘ulotlari va laboratoriya ishlari oliy ta’lim muassasasi hamda bazaviy tashkilot va korxonalarda o‘tkaziladi.

5) Nazariya va amaliyot yaxlitligini ta’minlash uchun talabalarning malakaviy amaliyotlari bazaviy tashkilot va korxonalarda o‘tkaziladi.

O*‘quy jarayoiinnng tarknbiy qismlari Haftalar soni Semestr Davlat attestasiyasi

Nazariy va amaliy ta’lim 85 1-6
Malakaviy amaliyot 12 2,4,6
Aitemasiyslac — L 148 Bitiruy malakaviy ishini ximoya kilish yoki ixtisoslik
Yakuniy davlat attestatsiyasi 4 6 5 .

- fanlaridan Davlat attestasiyasi
Ta’til 30 1-6
Kredit ta'lim tizimiga kirish 4 1,3,6

Jami 152

O‘quv ishlari bo‘yicha prorektor I. Axmedov

O*‘quv-uslubiy boshqarma boshlig‘i

E. Raxmanov

Kafedra mudiri D. Umarov

Kadrlar buyurtmachisi:

O‘zbekiston respublikasi sportni rivojlantirish vazirligi Sport-ta’lim

va ilmiy muassasalar bilan ishlash boshqarmasi boshlig‘i M. Arziqulov




