
E’LON 
O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universitetida  

2023 yilning 27 may kuni  13.00.04–«Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi» ixtisosligi 

bo‘yicha Mutaxassislik fanidan malakaviy imtihon bo‘lib o‘tadi 

 (O‘zDJTSU Ye-bino, 301-auditoriya, soat: 10:00-16:00 gacha). 

Malakaviy imtihon topshiruvchi talabgorlar ro‘yxati 
№ Imtihon 

topshiruvchi 

ning 

F.I.Sh., ilmiy 

darajasi, unvoni 

Tug‘ilgan 

yili, oyi, 

kuni 

Oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim shakli Mutaxassislik shifri va 

nomi 

Ilmiy 

daraja 

beriladigan 

fan tarmog‘i 

Dissertatsiya mavzusi Ilmiy rahbarning 

F.I.Sh., 

ilmiy darajasi, 

ilmiy unvoni Biriktirilgan OTM 

yoki ITM nomi 

Ish joyi, lavozimi 

1.  Dehqonov Javohir 

Mirzali o‘g‘li 

26.07.1991 Termiz davlat 

universiteti 

Termiz davlat universiteti 

Fizika va matematika 

fakulteti  yoshlar 

masalalari va ma’naviyat – 

ma’rifat bo‘yicha dekan 

o‘rinbosari 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yuqori malakali 

taekvondochilarning musobaqa 

qoidalarining o‘zgarishiga xos 

ravishda jismoniy tayyorgarligini 

takomillashtirish 

Safarova Dilbar 

Djamalovna 

b.f.n., professor 

2.  Xomidova Odina  

Qahhorjon qizi 

16.05.1997 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Yengil atletika 

nazariyasi va uslubiyati 

kafedrasi o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Nauchno-pedagogicheskie osnovы 

podgotovki k sorevnovaniyam 

begunov na dlinnыe distansii 

Bayazitov Kamil 

Faritovich 

p.f.d(DSc), dotsent 

3.  Eshberdiyev Olim 

Ruzimuratovich 

08.06.1988 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Voleybol, 

basketbol nazariyasi va 

uslubiyati kafedrasi 

o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

BO‘SMning o‘quv mashg‘ulot 

guruhidagi 14-15 yoshli 

basketbolchi o‘g‘il bolalarning 

tezkorlik va kuch sifatlarini 

rivojlantirish metodikasi 

Boltaev Zayniddin  

Boltaevich  

p.f.n., dotsent 

4.  Ismoilov 

G‘anisher 

Turobjon o‘g‘li 

19.06.1995 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Boks, 

qilichbozlik nazariyasi va 

uslubiyati kafedrasi 

tayanch doktoranti 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Boshlang‘ich sinflarda 

sog‘lomlashtirish tadbirlar 

jarayonida harakatli o‘yinlarni 

qo‘llash samaradorligi 

Tajibayev Soyib  

Samijonovich 

p.f.d.(DSc)., 

professor 

5.  Jumaqulov Asror 

Bahromovich 

16.11.1990 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Xalqaro kurash 

turlari nazariyasi va 

uslubiyati kafedrasi 

o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Malakali erkin kurashchilar kuch 

qobiliyatlarini rivojlantirishda 

innovatsion texnologiya orqali 

tashkil etish metodikasi 

Usmonxodjaev  

Talat Saidovich 

p.f.d., professor 

6.  Toshpulatov 

Xasan  

Murodulla o‘g‘li 

20.06.1991 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Voleybol, 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

Pedagogika 

fanlari 

Boshlang‘ich tayyorgarlik guruhida 

shug‘ullanuvchi voleybolchilarni 

tezkor kuch sifatini rivojlantirish 

Bairbekov 

Mamatqul 

Gaibnazarovich 



basketbol nazariyasi va 

uslubiyati kafedrasi 

o‘qituvchisi 

va metodikasi p.f.n., dotsent 

7.  Vaisova 

Gulchehra 

Allamberganovna 

12.04.1987 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Voleybol, 

basketbol nazariyasi va 

uslubiyati kafedrasi 

o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Maktabgacha ta’lim muassasasi 

tarbiyalanuvchilarining jismoniy 

tayyorgarligini voleybol sport 

mashg‘ulotlari orqali rivojlantirish 

uslubiyati 

Xubbiev Shavkat 

Zakirovich 

p.f.d., professor 

8.  Ibragimov 

Foziljon 

Zoxirjonovich 

27.12.1988 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Voleybol, 

basketbol nazariyasi va 

uslubiyati kafedrasi 

o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Voleybolchilarda ixtisoslashtirilgan 

sakrovchanlikni rivojlantirish va uni 

sensor o‘lchov vositasi yordamida 

baholash texnalogiyasini ishlab 

chiqish 

Niyazov Saxipjon 

Sabirjonovich 

p.f.n., dotsent 

9.  Berdiyev Farxod 

Ochilovich 

14.05.1986 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Xalqaro kurash 

turlari nazariyasi va 

uslubiyati kafedrasi 

o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

15-17 yoshli erkin kurashchilarning 

texnik-taktik tayyorgarligini 

takomillashtirish 

Abdiev Abdullo 

Nosirovich 

p.f.d., professor 

10.  Ochilov Oybek 

Abdirasulovich 

25.12.1980 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Kurash 

fakulteti dekani o‘rinbosari 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Ko‘p yillik sportchilarni tayyorlash 

tizimida ma’naviy tarbiya 

jarayonlarini tashkil etish 

Xubbiyev Shavkat 

Zakirovich 

p.f.d., professor 

11.  Ro‘zmetov Rasul 
Tangirberganovich 

09.02.1980 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zMU o‘qituvchisi 13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yillik tayyorgarlik davrida yosh 

futbolchilarning mashg‘ulot 

mikrosikllarini optimal nisbatlarini 

ishlab chiqish 

Masharipov 

Farxod 

To‘raxonovich 

p.f.n., dotsent 

12.  Maxkamov 

Shukurjon 

Baxtiyorovich 

26.06.1988 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

DXX Akademiyasi  

o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Harbiy xizmatchilarning maxsus 

harkakat tayyorgarligini oshirishda 

multimedia vositalarini qo‘llash 

metodikasi 

Ismoilov Turobjon 

Umurzakovich 

p.f.n., dotsent 

13.  Sultonov O‘tkir 

Abdug‘aniyevich 

21.11.1986 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 
sport universiteti 

55189- harbiy qism 

xizmatchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 
mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Boks sport turini qo‘llagan xolda 

harbiy xizmatchilarning maxsus 
jangovar tayyorgarligini oshirish 

metodikasi 

Abdullaev 

Mexriddin 
Jo‘naydulloevich 

p.f.d(DSc), 

professor 

14.  Matchanov 

Ruslanbek 

Azatovich 

05.04.1980 

 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

Toshkent shahar IIBB 

Harbiy safarbarlik bo‘limi 

bosh mutaxassisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 
va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Ichki ishlar vazirligi 

Akademiyasining  kursantlarida 

tezkor kuch sifatlarini jangavor 
sambo kurashining maxsus 

mashqlari yordamida rivojlantirish 

Umarov Djamshid 

Xasanovich 

p.f.d., professor 

15.  Saydqulov 

Zafarjon 

Valixodjayevich 

16.10.1980 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Yengi atletika 

nazariyasi va uslubiyati 

kafedrasi katta o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Ko‘pyillik tayorgarlikning 

boshlang‘ich ixtisoslik bosqichida 

sportcha yuruvchilarni mashg‘ulot 

jarayonini takomillashtirish 

Shakirjanova Klara 

Tashkenbaevna 

p.f.n., professor 



 

16.  Tursunaliyev 

Ulug‘bek 

Shavkatjon o‘g‘li 

11.11.1993 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Taekvondo 

WTF, karate WKF 

nazariyasi va uslubiyati 

kafedrasi o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

8-9 yoshli taekvondochilarning 

tezkorlik va texnik-taktik 

tayyorgarligini shakllantirish 

metodikasi 

Baek Mung Jong 

p.f.d., professor 

17.  Saidova Nigora 

Rustam qizi 

04.11.1996 

 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va sport 

universiteti Sport 

menejmenti va iqtisodiyot 

kafedrasi o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yuguruvchilarning yillik 

tayyorgarlik mashg‘ulotlar 

jarayonini boshqarish 

Olimov Muhsin 

Sotvoldiyevich 

p.f.d (DSc)., 

dotsent 

18.  O‘razova 

Muborak 

Yuldoshyevna 

30.07.1990 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

Toshkent shahar, Uchtepa 

tumani 283-maktabning 

jismoniy-tarbiya fani 

o‘qtuvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Maktab o‘quvchilari jismoniy 

tarbiya mashg‘ulotlarida gigienik 

omillarning samaradorligi 

- 

19.  Odilov Farxodjon 

Ro‘zialiyevich 

30.04.1985 O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

TTESI Pedogogika va 

jismoniy madaniyat 

kafedrasi mudiri 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Sport to‘garaklarida talaba-

yoshlarni jismoniy tayyorgarligini 

takomillashtirishning pedagogik 

asoslari 

Allamuratov 

Shuxratulla  

Inoyatovich 

b.f.d., professor 

20.  Botyayev Sergey 
Viktorovich 

09.06.1980 
 

O‘zbekiston davlat 
jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

Manash  Kozibaev 
nomidagi Shimoliy 

Qozog‘iston universiteti 

o‘qituvchisi (Qozog‘iston 

Respublikasi, 

Petropavlovsk shahri) 

13.00.04 
Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 
fanlari 

Stimuliruemoe razvitie 
koordinatsionnыx sposobnostey u 

studentov bakalavrov kak faktor 

uspeshnogo osvoeniya 

prakticheskogo materiala na 

zanyatiyax gimnastikoy 

Eshtayev Anvar 
Kurganovich 

p.f.n., professor 

21.  Bunyashin Ivan 

Vasiliyevich 

15.06.1983 

 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 
sport universiteti 

Manash  Kozibaev 

nomidagi Shimoliy 
Qozog‘iston universiteti 

o‘qituvchisi (Qozog‘iston 

Respublikasi, 

Petropavlovsk shahri) 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 
mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Razvitie kinesteticheskix 

sposobnostey u sportsmenov na 
etape nachalnoy spesializirovannoy 

podgotovki 

Davletmuratov 

Sultan Ruzimovich 
p.f.b.f.d. (PhD), 

dotsent 

22.  Goroxov Aleksey 

Sergeevich 

09.06.1984 

 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

Manash  Kozibaev 

nomidagi Shimoliy 

Qozog‘iston universiteti 
o‘qituvchisi (Qozog‘iston 

Respublikasi, 

Petropavlovsk shahri) 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 
va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Formirovanie gotovnosti uchiteley 

fizicheskoy kulturы i nachalnoy 

voennoy podgotovki k 
osuщestvleniyu patrioticheskogo 

vospitaniya obuchayuщixsya v 

usloviyax Kazaxstanskoy shkolы 

F.A.Kerimov 

p.f.d., professor 

23.  Skvorsova Yelena 

Pavlovna 

26.03.1980 

 

O‘zbekiston davlat 

jismoniy tarbiya va 

sport universiteti 

Manash  Kozibaev 

nomidagi Shimoliy 

Qozog‘iston universiteti 
o‘qituvchisi (Qozog‘iston 

Respublikasi, 

Petropavlovsk shahri) 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 
va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Poliatlon kak effektivnoe 

napravlenie v podgotovke studentov 

bakalavrov spesialnosti 

Smurigina Larisa 

Vladimirovna 

p.f.n., dotsent 

24.  Jumayev 

Sohibjon 

Botirboevich 

07.02.1981 Navoiy davlat 

pedagogika instituti 

Navoiy davlat pedagogika 

instituti tayanch doktoranti 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

11-12 yoshli kurashchilarning o‘quv 

mashg‘ulot jarayonini rejalashtirish 

metodikasi 

Nurillayev 

Abduxoliq 

Kaxarovich 

p.f.n., dotsent 



25.  Ashurova Sevara 

Ilxom qizi 

 

20.05.1991 Samarqand davlat 

universiteti 

Samarqand davlat 

universiteti tayanch 

doktoranti 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

10-11 sinf o‘quvchilari jismoniy 

tayyorgarligini voleybol sport turi 

orqali rivojlantirish uslubiyati  

Shopulatov 

Abdimalik 

Nurullaevich 

p.f.b.f.d(PhD)., 

dotsent 

26.  Muxammadiyev 

Marat 

Mamadiyorovich 

17.07.1988 Samarqand davlat 

universiteti 

Samarqand davlat 

universiteti tayanch 

doktoranti 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Badmintonchilarni tayyorlashning 

boshlang‘ich bosqichida 

koordinatsion qobiliyatlarini 

rivojlantirish 

Kipchakov 

Baxodir 

Baxriddinovich 

p.f.n., professor 

27.  Nazarov Nuriddin 

Baxronovich 

19.12.1984 Samarqand davlat 

universiteti 

Samarqand davlat 

universiteti o‘qituvchisi 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

O‘quv-mashg‘ulot guruhida o‘rta 

masafaga yuguruvchilarni 

musobaqalarga tayyorlash 

texnologiyasi 

Olimov Muhsin 

Sotvoldiyevich 

p.f.d (DSc)., 

dotsent 

28.  Abdualimov 

Rufat Uchqun 

o‘g‘li 

07.09.1993 Samarqand davlat 

universiteti 

Samarqand davlat 

universiteti tayanch 

doktoranti 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yuqori sinf o‘quvchilariga 

basketbol sport turini o‘rgatishda 

jismoniy 

sifatlarini stritbol o‘yinlari asosida 

optimallashtirish 

Haydarov 

Baxtiyor 

Tojievich 

p.f.n., professor 

29.  Utayev Zafar 

Muxtarovich 

27.04.1989 Samarqand davlat 

universiteti 

Samarqand davlat 

universiteti tayanch 

doktoranti 

13.00.04 

Jismoniy tarbiya va sport 

mashg‘ulotlari nazariyasi 

va metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

O‘quv-mashg‘ulot guruhida qisqa 

masofalarga yuguruvchi 

sportchilarni musobaqaga 

tayyorlash uslubiyati 

Olimov Muhsin 

Sotvoldiyevich 

p.f.d (DSc)., 

dotsent 

 


