
13.00.04–« Jismoniy tarbiya, sport mashg‘ulotlari, sog‘lomlashtirish va adaptiv jismoniy tarbiya nazariyasi va 

metodikasi» ixtisosligi bo‘yicha malakaviy imtihon topshiruvchi talabgorlar ro‘yxati 

  

№ 

Imtihon 

topshiruvchining 

F.I.Sh., ilmiy 

darajasi, unvoni 

Tug‘ilgan 

yili, oyi, 

kuni 

Oliy o‘quv yurtidan 

keyingi  
ta’lim shakli 

Mutaxassislik shifri 

va nomi 

Ilmiy daraja 

beriladi-gan 

fan tarmog‘i 
Dissertatsiya mavzusi 

Ilmiy rahbarining F.I.Sh., 

ilmiy darajasi, ilmiy unvoni 
Biriktiril- 
gan OTM 

yoki ITM 

nomi 

Ish joyi, 

lavozimi 

1. 
Otalieva Adila 

Raxmerovna 
01.03.1995 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

stajyor- 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yosh karatechilarni 

yillik mashgʻulot 

jarayonlarini 

rejalashtirish uslubiyati 

Raxmatov Bektosh Shomurod 

oʻgʻli 
p.f.b.f.d (PhD), professor 

2. 
Balmuratov Kayirjan 

Konisbayevich 
08.09.1990 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Umumtaʼlim maktab 

oʻquvchilarining 

darsdan tashqari 

faoliyatida yengil 

atletika boʻyicha 

harakat tayyorgarlik 

darajasini oshirish 

Shakirjanova Klara 

Tashkenbayevna pedagogika 

fanlari nomzodi, professor 

3. 
Astankulova Dilnur 

Furkat qizi 
04.02.1998 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Badiiy gimnastikachi 

qizlarning halqa 

predmeti bilan 

bajariladigan murrakab 

mashqlar texnikasini 

takomillashtirish 

samaradorligi 

Fetxullova Nelya Xarasovna 

pedagogika fanlari nomzodi, 

dotsent 



4. 
Arzibekov Tolibay 

Kalenderovich 
02.04.1984 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

stajyor- 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Orolboʻyi hududi 

yoshlarini ommaviy 

yugurish turlariga jalb 

qilishning texnik 

tayyorgarlik darajasini 

oshirish metodikasi 

Shakirjanova Klara 

Tashkenbayevna pedagogika 

fanlari nomzodi, professor 

5. 
Urazibetova 

Mardjina 

Sultamuratovna 
26.12.1998 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

stajyor- 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

O‘quv mashg‘ulot 

guruhida 

shug‘ullanuvchi 

suzuvchi 

qizbolalarning 

batterflyay usulida 

suzish qobiliyatini 

rivojlantirish 

Zoitova Gulnoza Miryunusovna 

p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

6. 
Razaxov Kopbergen 

Dauletbayevich 
27.04.1979 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

stajyor- 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

16-18 yoshli kurash 

bilan shug‘ullanuvchi 

qizlarning musobaqa 

faoliyatini pedagogik 

nazorat qilish asoslarini 

takomillashtirish 

Keldiyorov Shuxrat Ergashovich 
p.f.b.f.d (PhD).,  dotsent 

7. 
Serimbetov Qarlibay 

Orazimbetovich 
11.03.1986 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

stajyor- 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Malakali 

velosportchilarning 

musoboqa oldi davrida 

velastanok mashqlari 

orqali tezkor-kuch 

sifatlarini rivojlantirish 

metodikasi 

Karimov Ismoiljon 

Ibraximjonovich p.f.b.f.d (PhD)., 

dotsent 



8. 
Nurmedov 

Nurmuxammed 

Axmed o‘g‘li 
06.10.1994 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

stajyor- 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Umumta’lim maktab 

o‘quvchilarining milliy 

harakatli o‘yinlarning 

mashg‘ulotlari orqali 

harakat faoliyatini 

rivojlantirish 

metodikasi 

Xo‘jamkeldiyev Gʻofur 

Sultonovich   
p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

9. 
Berdumuratova 

Janigul Jaqsimurat 

qizi 
19.08.1998 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali - 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Boshlang‘ish 

tayyorgarlik 

bosqishidagi og‘ir 

atletikachi qizlarning 

mashg‘ulot 

yuklamalarini 

optimallashtirish 

Toshturdiyev Shuhrat Xurram 

o‘g‘li  
p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

10. 
Erejepov Islam 

Yusupovich 
31.03.1990 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali - 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Sport maktablarda 

kasbga yo‘naltirilgan 

ta’lim tizimining 

pedagogik asoslari 

Tojiyev Muzaffar Akbarovich 
p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

11. 
Dauletov Baxadir 

Utebayevich 
08.06.1996 

Jismoniy 

tarbiya va 

sport ilmiy 

tadqiqotlar 

instituti 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali - 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

16-18 Yoshli 

baydarkada eshkak 

eshuvchi o‘g‘il 

bolalarning jismoniy va 

texnik tayyorgarligini 

individuallashtirish 

mezonlari 

Mambetnazarov Islam 

Muratbaevich p.f.b.f.d (PhD)., 

dotsent  

12 
Alxamov Mansur 

Rustamovich 
  

23.04.1993 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

Pedagogika 

fanlari 

Kurashchilarda 

tezkorlik sifatini 

rivojlantirish 

mashg‘ulotlarini 

tizimlashtirish 

Keldiyorov Shuxrat Ergashovich 
p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 



sport 

universiteti  
universiteti 

Nukus filiali - 

o‘qituvchisi 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

13. 
Adilshayev Pamir 

Maxsetbayevich 
21.01.1985 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

assistent- 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Malakali talaba 

bokschilarning 

musobaqa oldi davrida 

maxsus mashqlar orqali 

portlovchi kuch sifatini 

rivojlantirish 

Rajabov Gʻulomjon 

Qurbonboyevich p.f.b.f.d (PhD)., 

dotsent 

14. 
Gaziyev Baxromjon 

Valiyevich 
21.09.1979 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

yilqichilik va 

ot sporti 

federatsiyasi 

raisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Musobaqa sportni 

takomillashtirish 

bosqichida 

chavandozlarning 

texnik tayyorgarligini 

oshirish vositasi 

sifatida 

Xadjayev Anvar Zakirovich 
p.f.b.f.d (PhD)., professor 

15. 
Muminov Farrux 

Muxammad o‘g‘li 
04.12.1990 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

Milliy 

tadqiqot 

universiteti 

MEI katta-

o‘qituvchisi  

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Kibir sport turi bilan 

shug‘ullanuvchilarning 

o‘yin jarayonini 

takomillashtirish  

Musayev Bahrom Bahtiyarovich 

p.f.n, professor 

16. 
Karimov Baxtiyor 

Ziyovadinovich 
13.03.1962 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Эффекты проявления 

силовых качества как 

базовый источник 

нарашивания 

скорорстой 

выносливости при 

занятиях баскетболом  

B.M.Miradilov p.f.b.f.d (PhD)., 

professor 



17. 
O‘ktamov Dilyorbek 

Tojiboyevich 
03.05.1982 

Andijon 

davlat 

universiteti 

Andijon 

davlat 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yillik tayyorgarlik 

mashgulotlarida 5000 

m masofaga 

yuguruvchilarni 

musobaqalarga 

tayyorlash 

texnologiyasi 

Saxibjan Sabirovich Niyazov  
p.f.n., dotsent 

18. 
Elova Sitora 

Axmatkulovna 
15.04.1986 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

Shahrisabz 

davlat 

pedagogika 

instituti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Qisqa masofaga 

yuguruvchilarni 

zamonaviy texnologiya 

yordamida tezkor-kuch 

sifatini rivojlantirish 

metodikasi 

Daniyeva Yorqinoy Choriyevna 

p.f.n., dotsent 

19. 
Sabirova Zebo 

Bahramovna  
31.01.1989 

Chirchiq 

davlat 

pedagogika 

universiteti  

Chirchiq 

davlat 

pedagogika 

universiteti 

o‘qituvchisi  

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Jismoniy imkoniyati 

cheklangan sportchi-

talabalarning kasbiy-

amaliy 

mashg‘ulotlarida 

klaster texnologiyasini 

takomilllashtirish 

Rahmonova Muqaddas 

Qahramonovna p.f.d.(DSc), 

professor  

20. 
Eshpulatov Sardor 

Sobirjonovich 
13.06.1995 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Bokschilarda zarbalar 

aniqligi va uni 

vestibulokinetik 

mashqlar yordamida 

barqarorlashtirish 

Anashov Valixan 

Djumaxanovich p.f.b.f.d (PhD)., 

professor 

21. 
Xojiyev Mirziyodjon 

Raxmonjon o‘g‘li 
08.09.1990 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Kanoeda eshkak 

eshuvchilarni kuch 

tayyorgarligini tashkil 

etishning asosiy 

yo‘nalishlari va kuch 

chidamkorligini 

oshirish  

Yusupov Nodir Maxmudovich 

p.f.b.f.d (PhD)., dotsent  



22. 
Memetov Rustem 

Useinovich  
23.09.1987 

Jismoniy 

tarbiya va 

sport ilmiy 

tadqiqotlar 

instituti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Biatlon bilan 

shug‘ullanuvchi talaba 

sportchilarni maxsus 

jismoniy tayyorgarlik 

darajasini oshirish 

metodikasini 

takomillashtirish  

Arziqulov Muqum Urolovich 

p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

23. 
Djumanov Barliqbay 

Arzubayevich 
05.06.1988 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yengil atletikachilar 

tayyorgarligiga ijtimoiy 

muhitning ta’siri 

Olimov Muxsin Sotvoldiyevich 
p.f.d (DSc)., professor 

24. 
Islomov Izzatilla 

Sunnatovich 
24.08.1986 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Yosh suzuvchilarda 

start texnikasining 

portlovchi kuchini 

takomillashtirshda 

innovatsion 

texnalogiyalardan 

foydalanishning 

pedagogik asoslari 

Krasnova Galina Mansurovna 

p.f.n., dotsent 

25. 
Rozibayev 

Mirzaraxim 

Mirzakarimovich 
07.09.1992 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Musobaqa davrida 

malakali markaz 

o‘yinchilarining xujum 

samaradorligini 

takomillashtirish 

uslubiyati 

Mo‘minov Abror Shavkatovich 

p.f.b.f.d (PhD)., dotsent  

26. 
Bobajonov Rustam 

Yo‘ldashovich  
23.05.1984 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Ommaviy sportni 

rivojlantirish asosida 

inson kapitalini 

boshqarishning 

innovatsion konseptual 

metodologiyasini 

takomillashtirish 

Yunusov To‘lqin Tadjiyevich 



27. 
Ibragimov Muslim 

Artiqmashrabovich 
22.02.1981 

Namangan 

davlat 

universiteti  

Namangan 

viloyati, Uch 

qo‘rg‘on 

tumani 14-

sonli umumiy 

o‘rta ta’lim 

maktabi 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Integrativ yondashuv 

asosida bo‘lajak 

jismoniy tarbiya 

o‘qituvchilarida 

vatanparvarlikni 

rivojlantirish 

texnalogiyasi  

Zamilova Rimma  
Ramilevna p.f.d (DSc)., 

professor 

28. 
Kaniyazov 

Sultaniyaz 

Joldasbayevich 
27.10.1989 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali - 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Besh tashabbus 

olimpiadasi doirasida 

kurash sport turini 

rivojlantirish 

Odilov Baxromjon 

Baxtiyorovich p.f.b.f.d (PhD)., 

dotsent   

29. 
Qudiyarov Ikram 

Maratovich 
07.11.1980 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali - 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Voleybol bo‘yicha 

ommaviy sport 

musobaqalarida 

iqtidoroli sportchilarni 

saralash uslubi 

Xasanov Azizbek Baxtiyarovich 

p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

30. 
Auezov Islambek 

Jengis uli 
30.01.1996 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali - 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Sport ta’lim 

muassasalarida sport 

fanlarining nazariya va 

amaliyot birligini 

rivojlantirish 

Yaqubov Fazliddin 

Muxitdinovich p.f.b.f.d (PhD)., 

dotsent 

31. 
Eshpo‘latova Dilnoza 

Mamaniyoz qizi 
10.10.1993 

Navoiy 

davlat 

pedagogika 

instituti  

Navoiy davlat 

pedagogika 

instituti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

Pedagogika 

fanlari 

Umumiy o‘rta ta’lim 

maktab 

boshlang&apos;ich 

sinflari jismoniy 

tarbiya darsi jarayonida 

ta&apos;lim sifatini 

Nurullayev Abduxoliq 

Qaxxarovich  p.f.n. professor 



tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 
oshirish, sog‘lom 

turmush tarzini 

shakllantirish  

32. 
Xaydarov Ilhom 

Salimjon o‘g‘li 
20.11.1995 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

Jizzax davlat 

pedagogika  
universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Malakali 

voleybolchilarni texnik 

tayyorgarligini 

yordamchi jihozlar 

vositasida oshirish 

metodikasi 

A.I.Olimov p.f.b.f.d (PhD)., 

dotsent 

33. 
Yaxshiyeva 

Mehrinigor 

Shavkatovna 
27,05,1994 

Jizzax 

Davlat 

pedagogika 

instituti 

Jizzax Davlat 

pedagogika 

instituti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Kompyuter 

texnologiyalaridan 

foydalangan holda 

aerobika vositalari 

yordamida talaba 

qizlarning jismoniy 

tayyorgarligi oshirish 

Fetxulova Naila Xaratovna 

p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

34. 
Mamishev Olim 

Erkinovich 
05.05.1987 

Jismoniy 

tarbiya va 

sport ilmiy 

tadqiqotlar 

instituti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Uloq-ko‘pkari bilan 

shug‘illanuvchi 

chavandozlarning 

jismoniy sifatlarini 

rivojlantirish uslubiyat 

Arziqulov Muqum Urolovich 

p.f.b.f.d (PhD)., dotsent 

35. 
Toshmatov Xikmat 

O‘rozali o‘g‘li 
02.08.1992 

Jismoniy 

tarbiya va 

sport ilmiy 

tadqiqotlar 

instituti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Boshlang‘ich 

tayyorgarlik 

bosqichidagi o‘q 

otuvchilarning 

mashg‘ulot vosita va 

yuklamalar hajmini 

optimallashtirish 

Matkarimov Rashid 

Masharipovich p.f.d.(DSc)., 

professor 



36. 
Axmedov Bahriddin 

Baxodir o‘g‘li 
27.05.1992 

Jismoniy 

tarbiya va 

sport ilmiy 

tadqiqotlar 

instituti  

Olmaliq 

shaxar sport 

maktabi sport 

shifokori 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Jismoniy rivojlanishida 
nuqsoni bo‘lgan 

bolalarni ippoterapiya 

vositasi yordamida 

sogʻlomlashtirish 

uslubiyati 

(Chavandozlar 

maktablari misolida) 

Korobeynikov Georgiy 

Valeryevich., biologiya fanlari 

doktori, professor 

37. 
Tursunov Mirkamol 

Turdialiyevich 
06.10.1983 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

Qo‘qon 

davlat 

pedagogika 

instituti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Oliy o‘quv yurtlarida 

yengil atletika turlarini 

o‘qitish metodikasini 

pedagogik 

texnologiyalar asosida 

takomillashtirish 

Rasulov Ravshan Mirzayevich 
p.f.n., dotsent 

38. 
Tursunova 

Ziyodaxon 

Musaboyevna 
03.12.1990 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

13.00.04– Jismoniy 

tarbiya, sport 

mashg‘ulotlari, 

sog‘lomlashtirish va 

adaptiv jismoniy 

tarbiya nazariyasi va 

metodikasi 

Pedagogika 

fanlari 

Bo‘lajak menejerlarda 

sport tadbirlarini 

tashkillashtirish 

ko‘nikmalarini 

rivojlantirish 

metodikasi  

Tajibayev Soyibjon 

Samijonovich p.f.d.(DSc)., 

professor 



  

“Pedagogika nazariyasi va tarixi”, “Pedagogik texnologiya va pedagogik mahorat” hamda dissertatsiya ixtisosligiga mos 

asosiy mutaxassislik fanlari bo‘yicha qo‘shimcha malakaviy imtihonlar topshiruvchi talabgorlar ro‘yxati 

  

№ 

Imtihon 

topshiruvchining 

F.I.Sh., ilmiy 

darajasi, unvoni 

Tug‘ilgan 

yili, oyi, 

kuni 

Oliy o‘quv yurtidan keyingi 

ta’lim shakli Mutaxassislik 

shifri va 

nomi 

Ilmiy 

daraja 

beriladi 

gan fan 

tarmog‘i 

Dissertatsiya 

mavzusi 

Ilmiy 

rahbarning 

F.I.Sh., ilmiy 

darajasi, ilmiy 

unvoni 

Biriktirilgan 

OTM yoki 

ITM nomi 

Ish joyi, 

lavozimi 

1. 
Bobajonov 

Rustam 

Yo‘ldashovich  

23.05.1984 

O‘zbekiston 

davlat jismoniy 

tarbiya va sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

o‘qituvchisi 

Pedagogika 

nazariyasi va 

tarixi, 

Pedagogik 

texnologiya 

va pedagogik 

mahorat 

hamda 

dissertatsiya 

ixtisosligiga 

mos asosiy 

mutaxassislik 

fanlari 

Pedagogika 

fanlari 

Ommaviy sportni 

rivojlantirish 

asosida inson 

kapitalini 

boshqarishning 

innovatsion 

konseptual 

metodologiyasini 

takomillashtirish 

Yunusov 

To‘lqin 

Tadjiyevich 

2. 
Jurayev 

Bobomurod 

Ramazonali o‘g‘li  

17.01.1991 
Andijon davlat 

universiteti 

Andijon 

davlat 

universiteti 

o‘qituvchisi 

Pedagogika 

nazariyasi va 

tarixi, 

Pedagogik 

texnologiya 

va pedagogik 

mahorat 

hamda 

dissertatsiya 

ixtisosligiga 

mos asosiy 

mutaxassislik 

fanlari 

Pedagogika 

fanlari 

Zamonaviy oliy 

ta’limda 

talabalarni 

jismoniy 

faolligini oshirish 

va 

yuksaltirishning 

pedagogik 

asoslari  

Samatov 

Dilshodbek 

Toxirjonovich 

p.f.n., dotsent 



3. 
Sabirova Zebo 

Bahramovna  
3.01.1989 

Chirchiq davlat 

pedagogika 

universiteti  

Chirchiq 

davlat 

pedagogika 

universiteti 

o‘qituvchisi  

Pedagogika 

nazariyasi va 

tarixi, 

Pedagogik 

texnologiya 

va pedagogik 

mahorat 

hamda 

dissertatsiya 

ixtisosligiga 

mos asosiy 

mutaxassislik 

fanlari 

Pedagogika 

fanlari 

Jismoniy 

imkoniyati 

cheklangan 

sportchi-

talabalarning 

kasbiy-amaliy 

mashg‘ulotlarida 

klaster 

texnologiyasini 

takomilllashtirish 

Rahmonova 

Muqaddas 

Qahramonovna 

p.f.d. (DSc), 

professor  

4. 
Xudaykulov 

Zafar 

Beknazarovich 

11.10.1987 

O‘zbekiston 

davlat jismoniy 

tarbiya va sport 

universiteti  

Islom 

Karimov 

nomidagi 

Toshkent 

davlat 

texnika 

universiteti 

o‘qituvchisi 

Pedagogika 

nazariyasi va 

tarixi, 

Pedagogik 

texnologiya 

va pedagogik 

mahorat 

hamda 

dissertatsiya 

ixtisosligiga 

mos asosiy 

mutaxassislik 

fanlari 

Pedagogika 

fanlari 

Oliy ta’lim 

muassasalarida 

yengil atletika 

vositalaridan 

foydalangan 

xolda talaba – 

yoshlarni 

salomatligini 

mustahkamlash   

Olimov 

Muxsun 

Sotivoldiyevich 

p.f.d. (DSc), 

professor 

5. 
Gaziyev 

Baxromjon 

Valiyevich 

21.09.1979 

O‘zbekiston 

davlat jismoniy 

tarbiya va sport 

universiteti  

O‘zbekiston 

yilqichilik 

va ot sporti 

federatsiyasi 

raisi 

Pedagogika 

nazariyasi va 

tarixi, 

Pedagogik 

texnologiya 

va pedagogik 

mahorat 

hamda 

dissertatsiya 

Pedagogika 

fanlari 

To‘siqlardan 

sakrash - ot 

yo&apos;rttirish 

bo&apos;yicha 

chavandozlarning 

sport kamoloti 

bosqichida texnik 

tayyorgarligini 

Xadjayev 

Anvar 

Zakirovich 

p.f.b.f.d 

(PhD)., 

professor 



ixtisosligiga 

mos asosiy 

mutaxassislik 

fanlari 

oshirish vositasi 

sifatida 

6. 
Eryigitov Dilshod 

Xolboyevich 
07.05.1987 

Jizzax Davlat 

pedagogika 

instituti 

Jizzax 

Davlat 

pedagogika 

instituti 

o‘qituvchisi 

Pedagogika 

nazariyasi va 

tarixi, 

Pedagogik 

texnologiya 

va pedagogik 

mahorat 

hamda 

dissertatsiya 

ixtisosligiga 

mos asosiy 

mutaxassislik 

fanlari 

Pedagogika 

fanlari 

Bo‘lajak 

jismoniy 

madaniyat 

o‘qituvchilari 

kasbiy 

tayyorgarligi 

axborot 

kommunikatsiya 

texnologiyalari 

asosida 

takomillashtirish 

(sirtqi ta’lim 

misolida) 

Meliyev 

Xamidulla 

Abdullayevich 

p.f.n., professor 

7. 
Sarsenbaev 

Dauran Jangabay 

uli 

13.10.1997 

O‘zbekistan 

Pedagogika 

fanlari ilmiy-

tadqiqot instituti 

Qoraqalpogiston 

filiali 

O‘zbekiston 

davlat 

jismoniy 

tarbiya va 

sport 

universiteti 

Nukus filiali 

- 

o‘qituvchisi 

Pedagogika 

nazariyasi va 

tarixi, 

Pedagogik 

texnologiya 

va pedagogik 

mahorat 

hamda 

dissertatsiya 

ixtisosligiga 

mos asosiy 

mutaxassislik 

fanlari 

Pedagogika 

fanlari 

Bo‘lajak 

jismoniy 

madaniyat 

o‘qituvchilarida 

kommunikativ 

kompetentlikni 

rivojlantirishning 

pedagogik 

asoslarini 

takomillashtirish  

Nurishov 

Darmen 

Esnazarovich 

p.f.b.f.d 

(PhD)., dotsent 

  

  
  


